
Counselling de salud y bienestar

622544189

laurarabinad.com

@laurarabinad

Experiencia como Bióloga en
laboratorio de reproducción
asistida  durante más de diez
años. 

Psicóloga especialista en
prevención en salud mental,
desde el enfoque de la Ecología
de Sistemas Humanos.  

Autora del cuento “Cuando la
vida empieza in vitro” 

 

 RESUELVE TUS DUDAS Y PREOCUPACIONES SOBRE: 

Comunicación
de orígenes
Comunicación
de orígenes

Entre 6 y 10

SOBRE MI

Número de sesiones
Nivel de profundidad medio

60 minutos por sesión 

Duración de las sesiones

60 Euros/ sesión

Precio

MI ESTRATEGIA 

COUNSELING
DE SALUD FAMILIAR

Acompaña a tus hijos en su desarrollo de una
manera natural y saludable.

· Cómo y cuándo explicar a l@s niñ@s la Reproducción Asistida.
· Dilemas de la comunicación a los concebidos mediante donaciones anónimas. 

· Integrar a l@s donantes en la narrativa familiar.
· Cómo reaccionar a preguntas o comentarios sobre parecido. 

· Afrontar el miedo al rechazo.  
· Evolución y comprensión de la percepción de ser dono-concebido a diferentes

edades. 
· Soporte familiar en la búsqueda de parientes genéticos.


