COUNSELING
REPRODUCTIVO

OPTIMIZA TU FERTILIDAD NATURAL:

- Conoce y aprende a extraer toda la informacion sobre tu

fertilidad que el registro de tus ciclos menstruales te brinda
- Estilo de vida fértil
- Sexualidad natural y confianza en el propio cuerpo
- Gestion del estrés y blogueos emocionales

SOBRE MI

MI ESTRATEGIA

Experiencia como Bidloga en
laboratorio de reproduccion asistida
durante mas de diez afios en
contacto directo diario con mujeresy
parejas, valorando sus diagnésticos,
tratamientos y resultados.

Puedo darte una vision realista de lo
que la reproduccidén asistida puede
hacer por ti.

Coaching de salud y bienestar

Nivel de profundidad basico

NUmero de sesiones

Entre3y5

Duracion de las sesiones

60 minutos por sesion Psicéloga especialista en prevencion
®) 622544189 9a esp P

Precio del sufrimiento que el planteamiento,
f{.jl @laurarabinad retraso o renuncia a la maternidad
60 Euros/ sesion supone para muchas mujeres (@)

@ laurarabinad.com parejas.



